
 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Мурманский арктический государственный университет» 

(ФГБОУ ВО «МАГУ») 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

Б1.О.19.07 СОЦИОЛОГИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 
(название дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом) 

 
основной профессиональной образовательной программы  

по направлению подготовки 

 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности. 
(код и наименование направления подготовки  

с указанием направленности (наименования магистерской программы)) 

 

высшее образование – бакалавриат 

уровень профессионального образования: высшее образование – бакалавриат / высшее образование – 

специалитет, магистратура / высшее образование – подготовка кадров высшей квалификации 

 

бакалавр 

квалификация 

 

очная 

 форма обучения  

 

2021 

год набора  

 

 

Составитель(и): (указывается ФИО, 

ученое звание, степень, должность) 

Удалова О.А., старший преподаватель 

кафедры физической культуры, спорта 

и безопасности жизнедеятельности 

Утверждена на заседании кафедры  

физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности факультета  

физической культуры 

 и безопасности жизнедеятельности 

(протокол № 9 от 24.03.2021 г.) 

Переутверждена на заседании кафедры 

физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности факультета физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности 

(протокол № 12 от 28.06.2021 г., № 9 от 

11.05.2022 г.) 

Зав. кафедрой 

 

 

______________________ Ерохова Н.В. 

               подпись                      Ф.И.О. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - формирование у студентов 

целостного теоретического представления о мировых проблемах безопасности и 

процессах глобализации, природе социальных конфликтов в обществе, социальной 

политике государства в области обеспечения национальной безопасности, социальных 

движениях, группах и общностях, культуре безопасности личности, безопасном развитии 

и существовании гражданского общества, личности и социальных институтов государства 

и власти. 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие 

компетенции: 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

ОПК-3. Способен 

организовывать совместную 

и индивидуальную учебную 

и воспитательную 

деятельность обучающихся, 

в том числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.1. Демонстрирует 

умение определять и 

формулировать цели и 

задачи учебной и 

воспитательной 

деятельности обучающихся, 

в том числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.2. Применяет 

различные приемы 

мотивации и рефлексии при 

организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной 

деятельности обучающихся, 

в том числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-3.3. Определяет и 

применяет формы, методы, 

приемы и средства 

организации учебной и 

воспитательной 

деятельности обучающихся, 

в том числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

Знать:- современные 

социологические теории 

насилия, конфликтов, 

безопасности; 

- мировые проблемы 

безопасности и процессы 

глобализации 

Уметь: 

- применять методы и 

средства по 

предупреждению и 

преодолению социальной 

напряженности в различных 

формах их проявлений 

Владеть: 

- способами пропаганды 

важности педагогической 

профессии для социально-

экономического развития 

страны; 

- способами проектной и 

инновационной 

деятельности в образовании; 

 



 

 

ОПК-8. Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

ОПК-8.1. Демонстрирует 

специальные научные 

знания в том числе в 

предметной области 

ОПК-8.2. Осуществляет 

трансформацию 

специальных научных 

знаний в соответствии с 

психофизическими, 

возрастными, 

познавательными 

особенностями 

обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-8.3. Владеет методами 

научно-педагогического 

исследования в предметной 

области 

Знать: - социальная 

политика как инструмент 

безопасности. 

Уметь: 

- выявлять особенности 

действия социальных 

механизмов на безопасность 

современного общества, 

личности и государства; 

- подбирать методы 

социальной адаптации и 

реабилитации к жизненным 

проблемам и трудностям. 

Владеть: 

- способами установления 

контактов и поддержания 

взаимодействия с 

субъектами 

образовательного процесса в 

условиях поликультурной 

образовательной среды; 

- способами 

совершенствования 

профессиональных знаний и 

умений путем 

использования 

возможностей 

информационной среды 

образовательной 

учреждения, региона, 

области, страны. 

ОПК-9. Способен понимать 

принципы работы 

современных 

информационных 

технологий и использовать 

их для решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.1. Применяет 

современные 

информационные 

технологии для сбора 

информации при решении 

профессиональных задач. 

ОПК-1.2. Находит, и 

рационально применяет 

информацию, необходимую 

для решения поставленной 

задачи профессиональной 

деятельности. 

ОПК-1.3. Критически 

анализирует различные 

варианты решения задачи с 

учетом их преимуществ и 

недостатков. 

ОПК-1.4. Определяет и 

оценивает практические 

последствия возможных 

решений задачи 

 



 

 

профессиональной 

деятельности. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина «Социология безопасности» относится к обязательной части 

образовательной программы. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц или 108 часов (из 

расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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3 5 3 108 10 16 - 26 8 82 - - - зачет 

ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 3 108 10 16 - 26 8 82 - - - зачет 

 

 Интерактивная форма реализуется в форме дискуссии. 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. 

 

№ 

п/п 
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ЛК 

 

ПР 

 

ЛБ 

1. Мировые проблемы безопасности и 

процессы глобализации. 
2 4 - 6 2 20 - 

2. Социальная политика как 

инструмент безопасности. 
2 4 - 6 2 20 - 

3. Социальные конфликты, генезис и 2 4 - 6 2 20 - 



 

 

последствия. Социальные 

движения. 

4. Культура безопасности как фактор 

социальных изменений. 
4 4 - 8 2 22 - 

 Зачет - - - - - - - 

 ИТОГО: 10 16 - 26 8 82 - 

 

Содержание дисциплины (модуля) 

 

Тема 1. Мировые проблемы безопасности и процессы глобализации. 

Взаимосвязи глобальной и национальной безопасности. Факторы глобализации, 

приводящие к противоречиям на постиндустриальном этапе развития мировой экономики. 

Экономическая безопасности РФ. Внешнеполитический курс РФ. 

 

Тема 2. Социальная политика как инструмент безопасности. 

Субъекты социальной политики, функции социальной политики. Угрозы 

социальной безопасности. Политика повышения занятости и профессионального 

обучения. Эффективность рынка труда и сокращение безработицы, рганизация 

профессионального обучения, противодействие дискриминации. Культурная политика. 

 

Тема 3. Социальные конфликты, генезис и последствия. Социальные 

движения. 

Причины, функции и субъекты социальных конфликтов. Динамика чоциальных 

конфликтов. Массовые действия. Виды и формы протекания социальных конфликтов в 

современной России. Понятие «социальный институт». Институционализация 

общественной жизни. Виды и функции социальных институтов. Семья как важнейший 

социальный институт. 

 

 Тема 4. Культура безопасности как фактор социальных изменений. 

Понятие социальной адаптации. Способы социальной адаптации к кризисам, 

трудным и экстремальным условиям. Типы социальной адаптации. Роль социальных 

институтов и организаций в процессе социальной адаптации и реабилитации. Понятие 

социальной реабилитации. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература: 

1. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности [Текст]: учебник и практикум 

для вузов / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — М. : 

Издательство Юрайт, 2019. - 313 с. https://biblio-online.ru/viewer/bezopasnost-

zhiznedeyatelnosti-431714#page/1 

2. Кравченко, С. А. Социология риска и безопасности [Текст]: учебник и 

практикум для академического бакалавриата / С. А. Кравченко. — М. : Издательство 

Юрайт, 2019. — 302 с. https://biblio-online.ru/viewer/sociologiya-riska-i-bezopasnosti-

433724#page/1 

 

Дополнительная литература: 
3. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) : учебник для академического бакалавриата / С. В. Белов. — 

5-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 702 с. — (Серия : Бакалавр. 

https://biblio-online.ru/viewer/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-431714%23page/1
https://biblio-online.ru/viewer/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-431714%23page/1
https://biblio-online.ru/viewer/sociologiya-riska-i-bezopasnosti-433724#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/sociologiya-riska-i-bezopasnosti-433724#page/1


 

 

Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3058-0. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/53E77C07-C468-4DB4-A081-438CF2BAED98. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

 

В образовательном процессе используются: 

 учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные 

оборудованием и техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование 

для демонстрации презентаций, наглядные пособия; 

 помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную информационно-образовательную среду МАГУ. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

- Kaspersky Anti-Virus  

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

- MS Office; 

- Windows 7 Professional; 

- Windows 10  

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства:  

- 7Zip; 

- DJVuReader; 

- FAR Manager 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного 

производства: 

- Adobe Reader; 

- FlashPlayer; 

- K-Lite_Codec_Pack; 

- Mozilla FireFox; 

- VLC 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная 

система / ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/;  

ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: 

электронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим 

доступа: https://biblio-online.ru/;  

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к 

лицензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/.  

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс  

http://www.consultant.ru/ 

http://www.biblio-online.ru/book/53E77C07-C468-4DB4-A081-438CF2BAED98
http://www.biblio-online.ru/book/53E77C07-C468-4DB4-A081-438CF2BAED98
https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/
http://www.consultant.ru/


 

 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 

 

 

 

http://www.informio.ru/

